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Patienteninformation Thrombosemanagement

Was bedeutet Thrombosemanagement?

Thrombosemanagement umfasst die Vorbeugung, Diagnostik und Behandlung von Blutgerinnseln
in den Gefäßen.

Ziel ist es, Komplikationen wie Lungenembolien oder Gefäßverschlüsse zu verhindern und die
Durchblutung zu sichern.

Risikofaktoren und Ursachen

Operationen, längere Immobilisation, Tumorerkrankungen, hormonelle Therapien oder
Gerinnungsstörungen erhöhen das Risiko.

Auch Rauchen, Übergewicht und genetische Faktoren können eine Rolle spielen.

Behandlungsansätze

Die Therapie erfolgt meist mit gerinnungshemmenden Medikamenten.

Zusätzlich können Kompressionstherapie, Mobilisation oder interventionelle Maßnahmen
erforderlich sein.

Verlaufskontrolle

Regelmäßige Blutkontrollen und ärztliche Untersuchungen sichern den Therapieerfolg.

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Ursache und individuellem Risiko.

Datenschutz

Ihre personenbezogenen Daten werden gemäß DSGVO vertraulich verarbeitet.



Condat Klinikum | Alt-Moabit 91c, 10559 Berlin Telefon: +49 30 223 0 | E-Mail: info@condat-klinikum.de


