
Condat Klinikum | Alt-Moabit 91c, 10559 Berlin Telefon: +49 30 223 0 | E-Mail: info@condat-klinikum.de

Condat Klinikum
Alt-Moabit 91c, 10559 Berlin
Telefon: +49 30 223 0 | E-Mail: info@condat-klinikum.de
Stand: 25.02.2026

Patienteninformation – Glaukomtherapie (Grüner
Star)

Was ist ein Glaukom?

Das Glaukom, auch Grüner Star genannt, ist eine chronische Erkrankung des Sehnervs.

Häufig ist ein erhöhter Augeninnendruck die Ursache, wodurch es zu einer Schädigung des
Sehnervs kommen kann.

Unbehandelt kann das Glaukom zu bleibenden Sehverlusten führen.

Ziel der Glaukomtherapie

Ziel der Behandlung ist die Senkung des Augeninnendrucks.

Dadurch soll das Fortschreiten der Nervenschädigung verlangsamt oder gestoppt werden.

Eine bereits entstandene Schädigung kann meist nicht rückgängig gemacht werden.

Therapiemöglichkeiten

Die Behandlung erfolgt in der Regel zunächst mit Augentropfen.

Alternativ oder ergänzend kommen Lasertherapien oder operative Verfahren infrage.

Die Auswahl erfolgt individuell je nach Krankheitsverlauf.

Verlauf und Kontrolle

Regelmäßige augenärztliche Kontrollen sind entscheidend für den Therapieerfolg.

Dabei werden Augeninnendruck, Gesichtsfeld und Sehnerv überprüft.
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Datenschutzhinweis

Ihre personenbezogenen Daten werden gemäß DSGVO verarbeitet und ausschließlich zu
medizinischen Zwecken dokumentiert.


